









Worse, these assumptions may be  toxic; they can blind us to  the existing risks that are difficult  to 
manage whilst also  introducing further risks. The tensions between sponsors  ‐ whose products can 
negatively  impact  on  wellbeing  –  and  organisers  need  to  be  balanced  against  the  interests  of 
consumers.  Ignoring  the  complexities  of  commercial  ‘influence’  supports  crude  and  ill‐founded 
approximations about the universal benefits of major sporting events.  




interventions have demonstrated  statistically  significant  reductions  in  alcohol  consumption, while 
increasing  physical  activity  and  improving  diet  [2].  They  can  also  generate  clinically  significant 
reductions in weight [3].  
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